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Frohe Weihnachten und ein gutes Neues Jahr wiinscht Thnen allen die THF
Familie!

Wir hoffen, Sie beim Lesen dieses Briefes gesund und gliicklich vorzufinden. Wir sind so
dankbar, Sie in unserem Leben zu haben und fir all Ihre freundliche Unterstiitzung. Und
wieder fragen wir uns, wie ein weiteres Jahr so schnell vergehen konnte. Hier ein paar
Highlights des vergangenen Jahres:

Jahresriickblick

2020 und 2021 haben die Welt auf den Kopf gestellt. Um uns herum hat es viele
Veranderungen gegeben. Wir haben gesehen, wie eine Situation auer Kontrolle geraten
kann, wir haben erlebt, wie wir uns an diese Veranderungen anpassen kénnen, und wir
haben auch erfahren, wie wir eine andere, positive Perspektive in unsere tagliche Arbeit und
unser Leben bringen kdnnen. Bei all diesen Veranderungen haben wir auch festgestellt, dass
wir in der Lage sind, das alles zu meistern. Und wir finden immer wieder neue Wege, um
Mut zu schdpfen, uns zu inspirieren und die Hoffnung auf eine bessere Zukunft zu wecken.

Von allen Menschen weltweit sind es vor allem die Kinder, deren Alltag durcheinander
geraten ist. Anstatt sich mit Gleichaltrigen zu treffen, zu lernen und zu spielen, mussten die
Kinder und Jugendlichen im Haus bleiben und sich an neue Lernmethoden gewdhnen.

Auch unsere Lehrer*innen wurden Uber digitale Plattformen mit neuen Lehr- und Lern-
methoden konfrontiert. Anfanglich gab es Herausforderungen, die nach und nach geldst
wurden. Eine groRe Herausforderung bestand in den unterschiedlichen digitalen Platt-
formen, die beim Lehren und Lernen eingesetzt wurden. Nach und nach aber machten sich
sowohl die Kinder als auch die Lehrer*innen die neue Art des Lernens und Lehrens zu Eigen.
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So begann das Jahr 2021

Im Maérz 2021 holten wir unsere Jugendlichen der Klassen X und Xll zuriick an die Schule,
damit sie gemaR Anordnung der indischen Regierung wieder Prasenzunterricht erhielten.
Die Klassen X und Xl sind entscheidende Phasen im Leben der Schiiler. In dieser Zeit
entscheiden sich die Schiiler*innen der Klasse X fir ein bestimmtes Ausbildungsfach und die
Schiler*innen der Klasse Xll begeben sich auf eine neue Lebensreise, die College heildt. Die
Schiiler*innen freuten sich sehr, nach einem Jahr Pause wieder in die Schule zu kommen
und ihre Mitschiler*innen und Lehrer*innen zu treffen.

Wir mussten Standards garantieren, damit die Covid-Regeln eingehalten werden konnten.
Deshalb haben wir einen Lenkungsausschuss und eine Covid-Task-Force eingesetzt, um die
Sicherheit der Schulrlickkehrer zu gewahrleisten. Dazu gehéren Quarantane, Impfungen fir
junge Erwachsene ab 18 Jahren, Social Distancing und das Anbringen von Desinfektions-
mittel-Spendern auf dem Schulgeldnde und in den Seniorenheimen, die Verteilung von
Masken, Vitamin-C-Zusatzen und gesundheitsférdernden Lebensmitteln.

Meilensteine

Das diesjahrige Gesamtergebnis der Klasse Xl ist das Beste seit Bestehen unserer Schule.
100 % der Schiler*innen bestanden die Abschlussprifung, 64 Schiiler erreichten bei der All
India Senior Secondary School Examination ein Ergebnis von 90 % und mehr, das Ergebnis
von harter Arbeit und aulRerordentlichem Engagement von Schiiler*innen, Lehrer*innen
und der Schule.

Flr jene Absolvent*innen, die im August 2021 ein Ergebnis von mindestens 90 % erzielten,
wurde eine Feierstunde organisiert, um ihre aulergewoéhnlichen akademischen Leistungen
zu wiirdigen.

Kontaktprogramm

Das Kontaktprogramm bietet eine Plattform, wo sich Lehrer*innen, Schiler*innen und
Eltern in Prasenz austauschen kénnen. Bereits im Jahr 2020 erwies sich das Programm als
grofRer Erfolg. Es bot Schiiler*innen und Eltern die Moglichkeit, Gber Lernprobleme zu
sprechen, und dem Lehrpersonal die Mdéglichkeit, deren Lernfortschritt zu verfolgen. Die
Treffen fanden rund um Dehradun statt, in den Ortschaften, die gut erreichbar sind.
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Workshop fiir Mitter

Unser General Secretary Karma Chungdak und sein Stellvertreter Gedun Rinchen hielten an
der THS Rajpur einen Tagesworkshop fiir Mtter ab. Das Thema des Workshops war die
Erziehung von Kindern mit Schwerpunkt auf Empathie, Freundlichkeit und Mitgefihl.

Ein weiterer Workshop fiir Eltern wurde im Juli 2021 durchgefiihrt. Themen des Workshops
waren weltliche Ethik, die Grundschulpolitik und die Kindeserziehung auf Basis von
Freundlichkeit und Mitgefihl.

Virtuelles Programm

Am Welttag der psychischen Gesundheit wurde von unserem Studienberater in Zusammen-
arbeit mit der Gesundheitsabteilung der tibetischen Zentralverwaltung in Dharamsala ein
virtueller Vortrag fiir die Klassen VIII bis Xl abgehalten. Dabei ging es um die Bedeutung der
Erziehung zu psychischer Gesundheit, die Kraft des positiven Denkens, verschiedene
Methoden des Umgangs mit Emotionen und der Aufbau von Resilienz.

Schulleiter-Treffen

Am 20. August 2021 fand an der THS Rajpur ein Treffen des Verwaltungsausschusses und
der Schulleiter statt, bei dem diverse Fragen zur ganzheitlichen Entwicklung an den Schulen
der Tibetan Homes Foundation erértert wurden. Die Diskussionen drehten sich auch um
Herausforderungen beim Online-Unterricht und darum, wie die Schulleiter die
Schiler*innen in den umliegenden Doérfern von Tiir zu Tir erreichen kénnen.

Tag der dlteren Menschen am 1. Oktober 2021

Am 1. Oktober 2021 wurde in unseren beiden Seniorenheimen der Internationale Tag der
dlteren Menschen begangen. Wir feierten ihn, indem wir beide Heime mit Luftballons
schmickten. Um die Senior*innen vor einer Infektion zu schiitzen, konnte leider kein
kulturelles Programm stattfinden. Die Veranstaltung begann mit einer Rede unseres General
Secretary und des stellvertretenden General Secretary, gefolgt von einem kostlichen
Mittagessen und Tee.

Ein Hoffnungsschimmer

Im Laufe der Monate instruierte die indische Regierung alle Schulen, wieder zu 6ffnen und
flr die Schiler*innen ab Klasse VI Hybridunterricht anzubieten. Im Anschluss an diese
Mitteilung trafen im September 2021 unsere ersten Schiiler*innen ein. Obwohl die Zahl der
Pandemiefalle zurlickging und das Leben allmahlich zur Normalitat zuriickkehrte, wurden
zusatzlich VorsichtsmalRnahmen getroffen, um die Sicherheit der Schiiler*innen zu
gewahrleisten. Es war eine grolSe Freude, die strahlenden Gesichter der Schiiler*innen zu
sehen, als sie an die Schule zuriickkehrten.
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Ausblick

Mittlerweile sind so gut wie alle Kinder und Jugendlichen ab der sechsten Klasse wieder an
der Schule. Die letzte Gruppe kam am 29. Oktober 2021 an und wurde zwei Wochen lang
unter Quarantane gestellt. Um die Quarantanevorschriften einzuhalten und die Sicherheit
der Kinder und Jugendlichen zu gewahrleisten, teilten wir die Klassen in Gruppen von jeweils
15 Personen auf.

Die Schule hat beschlossen, auf Hybridunterricht umzustellen, bei dem die Schiiler*innen
sowohl Prasenz- als auch virtuellen Unterricht erhalten. Der digitale Wandel beim Lernen
und Lehren ist in vollem Gange.

Wir danken lhnen fir all Ihre herzlichen Wiinsche und Ihre unermidliche Unterstltzung
auf unserem Weg der Mission und Vision, unseren Kindern ganzheitliches Lernen zu
ermoglichen und wiinschen Ihnen gute Gesundheit, Gliick und Zufriedenheit.

Unsere THF Familie wiinscht frohe Festtage!
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